f;z Menuplan
leben im Alter 1. - 17. Mai 2026
(Woche 20)
Datum Mittagessen Abendessen
MONTAG Gemusecremesuppe
11.05.2026 Saisonsalat .
) _ . spanische Omelette
Trutenpiccata mit Salbeijus ,
. . Eisbergsalat
Tomatenspaghetti, Zucchetti
Frichtekorb
DIENSTAG Suppe Bauernart
12.05.2026 Gemischter Salat
Rindsgeschnetzeltes "Esterhazy” Muffins "stss und salzig”
Ofenkartoffeln, Blumenkohl
zweierlei Mousse garniert
MITTWOCH Gefligelcremesuppe
.05.2026 kleiner Salat
13:05:202 ?|ner ald . hausgemachte Fleischsiilzli
Kdse und Gemiusekuchen Husbrot
Kaffee und Milch
Kompott
DONNERSTAG Frische Fleischbriihe mit Einlage
14.05.2026 Blattsalat mit Kichererbsen
Cervelatforellen mit Paprikasauce Krazetti mit Zwetschgenkompott
Teigwaren, Schwarzwurzeln
Frichtekorb
FREITAG Selleriecrémesuppe
.05.2026 Bunter Salat
15:05-202 un .er O? _ _ Russischer Salat mit Schinken
Sautierte Fischfilet, Remouladensauce, Zitrone )
: und Ei
Dampfkartoffeln, Rahmspinat
Aprikosenglacestange
SAMSTAG Minestrone
6.05.2026 Italo Salat
16-05:202 alo~>ai Apfelchlechli mit Vanillesauce
hausgemachte Lasagne
Tiramisu
SONNTAG Kraftbrihe mit Einlage
17.05.2026 Sonntagssalat

Schweinsschulterbraten mit Krdutersauce
Weissweinrisotto, Gemusebouquet
Beeren-Tarte

Fleisch- und Kdseplatte
Café Complet

Gluck ist eine grosse Summe aus schonen Momenten!

EULINARIUM unsere Mitarbeitenden auf Anfrage gerne. lhr Stiitlihusteam

Genuss aus der Region

Geehrter Gast, (iber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen ausldsen konnen, informieren Sie

Wir unterstiitzen die Grundsétze des Trdgervereins Culinarium

und arbeiten deshalb soweit wie mdglich mit einheimischen Spezialitdten aus der Region.



